
類別 檢查項目 說明 費用/元

消化系統

無痛舒眠腸胃鏡
內視鏡

含(侵入性)幽門螺旋桿菌檢查

由醫師親自執行
輕中度鎮靜睡眠過程中檢查有無食道、胃、十二指腸之腫瘤、潰瘍、發
炎、息肉、糜爛、胃食道逆流、有無痔瘡、潰瘍、發炎、直結腸息肉、
大腸腫瘤、大腸憩室等，感覺像睡一覺，沒有疼痛或不適

11,290

幽門螺旋桿菌
(非侵入)

碳13呼氣檢測法UBT
此菌易造成胃潰瘍、胃炎、胃癌、十二指腸潰瘍等 1,300

女性專屬

女-薄層子宮頸抺片
 ★限有性行為女性★

由醫師親自執行
超薄子宮頸抹片檢查，可提升抹片檢查準確度

4,650

女-人類乳突狀病毒篩檢
 ★限有性行為女性★

由醫師親自執行
可檢測是否感染人類乳突病毒與病毒基因型態檢查

女-婦產科超音波 由醫師親自執行
檢查女性是否有子宮肌瘤、卵巢腫瘤等異常

女-乳房超音波 由醫師親自執行
檢查女性乳房有無腫塊、纖維囊腫、乳腺管擴張等異常

男性專屬

攝護腺超音波(侵入性)
 ★限50歲以上男性★

由醫師親自執行
篩檢攝護腺肥大及偵測膀胱病灶

3,206
攝護腺健康指數(PHI) 

1.排尿異常：頻尿、夜尿、失禁、血尿、尿柱變細、尿不乾淨或排尿時 
   有不適感與灼熱感等
2.骨骼疼痛如骨頭痛、神經痛、頭痛、背痛等， 甚至引發病理性骨折

荷爾蒙

二氫基雌激素(Estradiol, E2)

賀爾蒙失衡可能導致以下問題：
男性：性功能減退、不孕、情緒低落或疲憊
女性：月經不規則、不孕、更年期症狀或骨質疏鬆
透過檢測，可精準了解身體的賀爾蒙狀態，針對性地進行治療或調整

1,450

黃體化激素(LH)

催乳激素(Prolactin)

濾泡刺激素(FSH)

睪固酮(Testosterone)

心臟血管相關

頸動脈超音波 分析頸部血管硬化及狹窄程度與評估發生中風之危險

7,760彩色心臟超音波
由心臟科醫師親自執行
可瞭解心臟結構狀況、收縮與舒張能力、心臟是否擴大/肥厚、瓣膜問
題、先天性心臟病、心臟腫瘤等

運動心電圖 透過運動，找出是否有心律變異及心肌缺氧情形

心血管
健康指標

肌酸磷化酶(CPK)
可作為心肌損傷的參考指標

2,640

乳酸脫氫酶(LDH)

心肌性肌酸磷激酶(CK-MB)
用於早期診斷急性心肌缺氧及心肌梗塞

心肌旋轉蛋白-I(Troponin-I)

高敏感度C-反應蛋白(HS-CRP)
評估是否為心血管疾病高危險群的指標之一

同半胱氨酸(Homocysteine)

N端原生B型利鈉激素
(NT-proBNP) 用於診斷心臟衰竭、評估其嚴重程度、風險分層

骨質疏鬆
相關檢查

雙光能骨質密度掃描 偵測有無骨質流失、骨質疏鬆

1,150
維生素D 檢測體內維生素D含量是否足夠，維生素D缺乏與生長遲緩、軟骨病、骨

質疏鬆等有關

健康檢查  自費加選項目

◎自費加選項目需搭配健檢專案，項目與價格變更時，以本中心公告爲準
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類別 檢查項目 說明 費用/元

血清腫瘤標
記

癌胚抗原(CEA) 消化道癌、肺癌等初步篩檢

2,500

甲型胎兒蛋白(AFP) 肝癌初步篩檢
癌抗原(CA199) 胰臟、膽道、消化道腫瘤標記初步篩檢

鱗狀細胞癌抗原(SCC) 頭頸癌、肺癌、子宮頸癌等初步篩檢
腫瘤標記(CYFRA 21-1) 非小細胞肺癌篩檢之參考指標
男-前列腺特殊抗原(PSA) 攝護腺癌初步篩檢
男-乙型絨毛膜促性腺激素

(β-HCG) 睪丸癌初步篩檢

女-癌抗原(CA-125) 卵巢癌及其他婦科生殖器癌等初步篩檢
女-癌抗原(CA15-3) 乳癌初步篩檢

愛肝檢查

血清麩草轉氨酶(AST)
評估肝臟發炎指標、判斷酒精性肝病、藥物性肝損傷及膽道阻塞

2,032

血清麩丙酮轉氨酶(ALT)
r-麩氨醯轉移酶(r-GT)

B型肝炎表面抗原(HBsAg) 是否曾感染B型肝炎(是否為帶原者)
B型肝炎表面抗體(Anti-HBs) 是否具B型肝炎保護抗體

C型肝炎抗體(Anti-HCV) 是否曾感染C型肝炎(是否為帶原者)
甲型胎兒蛋白(AFP) 肝癌初步篩檢

腹部超音波 由肝膽腸胃科醫師親執行
評估肝、膽、胰、脾、腎等腹部器官疾病

過敏原檢測
IgE 急性66項

 含22項環境過敏原+
44項食物過敏原

了解自身過敏原，對過敏病的預防
真菌/花粉：芽枝黴菌、交錯黴菌、煙色麴菌、青黴菌、白色念珠菌、
               早熟禾、百慕達草、羊蹄草、豕草/豚草、刺莧草、梯牧草、 
               相思樹、構樹、木麻黃
塵蟎/毛屑：屋塵蟎、粉塵蟎、熱帶無爪蟎、混合蟑螂、狗毛皮、貓毛、
               羊毛皮屑、鳥羽
奶蛋類：牛奶、蛋白、蛋黃
肉類：豬肉、牛肉、羊肉、雞肉
海鮮類：螃蟹、蝦子、蚌、牡蠣、花枝、鱈魚、鮭魚、鮪魚
蔬菜類：芹菜、花椰菜、四季豆、青椒、胡蘿蔔、地瓜、馬鈴薯、
            香菇、洋蔥、大蒜
水果類：芒果、奇異果、蘋果、香蕉、葡萄、柑橘、椰子、香瓜、番茄
穀/核果類：米飯、小麥、玉米、黃豆、花生、腰果、芝麻、杏仁
其他類：麵包酵母、蜂蜜

3,600

自體免疫疾
病篩檢

抗核抗體檢查(ANA) 以血液檢驗方式，初步篩檢是否罹患風濕過敏自體免疫等疾病

655類風濕性因子檢查(RF) 類風濕性關節炎初步參考指標
紅血球沉降速度測定(ESR) 血紅血球在1小時內沉降的速率，是炎症反應的非特異性測量指標

腦中風.失智
微量元素

維生素B12 維生素B12缺乏病症狀廣泛，可致思考能力下降、抑鬱、易怒等疾病

1,210

葉酸(Folate) 血液中葉酸濃度較低的人大腦功能較差且容易出現失智症狀

鐵蛋白(Ferritin) 含鐵蛋白為身體組織中主要貯存鐵質的一種蛋白,是維持鐵質平衡中不可
缺少的一種重要蛋白

梅毒檢查(RPR)
這是一種由梅毒螺旋菌侵犯中樞神經系統而引發的失智症其症狀包括失
智、記憶力減退、認知功能改變、性格改變等，並可能伴隨頭痛、肌肉
不協調、視力模糊等其他神經系統問題 

貧血症候群

全套血液檢查(CBC) 檢測貧血、發炎、感染、白血病、血小板數異常等

1,905

血清鐵/總鐵結合能力
SERUM IRON & TIBC 測量血液中運輸鐵的能力

運鐵蛋白(Transferrin) 計算血清鐵與TIBC的比例，評估體內鐵儲存狀態
鐵蛋白(Ferritin) 反映鐵儲存量，是診斷缺鐵性貧血的重要指標

維生素B12
缺乏時可能導致巨幼紅血球性貧血

葉酸(Folate)

聖保祿醫院高階健康管理中心

◎自費加選項目需搭配健檢專案，項目與價格變更時，以本中心公告爲準
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