
 

  

 

 

天主教聖保祿醫院 

麻醉科衛教系列(六)–熱空氣保溫毯 

 

    手術室為避免細菌滋生，會維

持低溫環境，術前準備及皮膚消毒

均會導致體溫大量流失。 

保持體溫的重要性： 

 減少出血量及藥物作用時間 

 減低寒冷發抖的不適感 

 降低手術部位感染機率 

 縮短藥物作用時間 

 縮短麻醉恢復的時間 

 縮短住院天數 

 

 

需留意低體溫發生的族群： 

 怕冷者、高齡長者、孩童及幼

兒 

 骨骼關節置換手術者 

 長時間手術，如脊椎手術、顱

(腦)部手術 

 體表暴露較多的腹腔手術、胸

腔手術 

 泌尿科前列腺手術需使用液體

連續沖洗者 

 

 

 
 

 
此溫毯為個人專用，單次使用，無交叉感染疑慮。 

持續暖風循環機器，可調整溫度 

於手術室及恢復室皆可使用 

麻醉科諮詢專線：（03）3613141 

轉 27371、27381、27382 

麻醉科製 115.04 
 
 

網頁連結 


