
 

  

 

 

天主教聖保祿醫院 

麻醉科衛教系列(三)–靜脈注射全身麻醉 

 
 

靜脈注射全身麻醉： 

    靜脈注射麻醉也是全身麻醉

的一種，適合門診手術與較短時

間的手術或檢查(如大腸鏡檢、子

宮搔刮術、人工血管放置手術…

等)，是從點滴注射鎮靜、安眠、

止痛等藥物使其睡著後便開始手

術。 

 

如何進行靜脈注射全身麻醉： 

    先於身上打一條點滴，再由

點滴方式給予麻醉藥物；過程中

使用氧氣面罩來輔助您的呼吸並

給予氧氣，故麻醉後不會產生咽

喉不適，麻醉甦醒也較為快速。 

 

麻醉後恢復： 

    靜脈注射全身麻醉醒來後，

因麻醉藥物作用可能會有暫時的

全身無力、頭暈、嘔吐、口乾、

咳嗽、痰多等症狀。所以麻醉後

為了您的安全，需在恢復室觀察

生命徵象(呼吸、心跳、血壓、血

氧濃度)約 1 小時，待生命徵象穩

定後，才能返家休息。 

 
 

麻醉前注意事項！！！ 

1. 門診手術需要禁食 8小時，雙

手雙腳皆不可塗抹指甲油、光

療指甲等，務必提前卸除，因

為會影響麻醉中血氧偵測之準

確度，這是會危害到您的生命

安全。 

 

2. 門診手術者，必須要有成年且

有行為能力之親友陪伴離院。 

 

3. 靜脈注射全身麻醉後，其記

憶、判斷力及動作技巧的配合

能力短暫受到影響，麻醉當天

請勿自行騎車、開車、從事危

險動作，或做重大決策。 
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