
 

  

 

 

天主教聖保祿醫院 

婦產科衛教系列(8)–住院待產須知 
 

 

       本院 24 小時接生，若碰到夜間生產請掛急診，並至四樓產房，即有醫護人員給您

適宜的照顧。 

一、 生產住院時請攜帶健保卡、夫妻身分證及孕婦健康手冊、B 型肝炎登錄表正本、

愛滋病檢查報告、換洗內衣褲及盥洗用具。 

二、 住院期間產婦及嬰兒用品（包括紙巾、尿布）可由醫院提供（需自費），或自行

攜帶，等到要把嬰兒接回家時，再把準備的嬰兒衣服及包巾帶來更換即可。 

三、 預剖腹生產者，請於前一日至醫院辦理住院。 

四、 何時至醫院準備生產?  

          （一）有收縮次數增加，即使改變姿勢 

也不會停止或腰酸 

                      初產婦每 5~10分鐘一次 

                      經產婦每 8~10分鐘一次 

（二）陰道出血量多時。      

（三）破水。 

上述任何一項徵兆發生，需立刻至醫院就醫。       

     *院外產檢者，請務必攜帶所有的檢查報告。 
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