
先將紅色轉盤右轉到底，再左轉到底
此時聽到「喀嗒」聲，代表已完成充填

旋轉並取下帽蓋
確認呼吸口是乾淨的

吐氣
避開吸嘴後將肺內空氣完全吐完

吸嘴置於牙齒間，雙脣含著吸嘴
(舌頭放在吸嘴下方)
用力且深深吸一口氣

嘴巴離開吸嘴後閉氣5-10秒
(若需吸第二口，請隔30秒再從步驟2開始)



6 蓋上白色帽蓋轉緊

7 漱口(不可省略)
用開水漱口後把水吐掉，不可吞下
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 旋轉白色帽蓋

旋轉紅色轉盤

吸必擴都保  定量粉狀吸入劑

4 吸入

5 閉氣

搖晃吸入器聽到的聲音並不是藥物產生的，而是乾燥劑所致
請用乾布擦拭吸嘴，切勿用水清洗

注意事項：

初次使用時，開封後先將紅色轉盤左轉到底聽到一聲「喀嗒」，再往右
再往左轉到底，會聽到第二聲 「喀嗒」，即可開始使用(參考↓圖)

用乾布擦拭吸嘴後蓋回帽蓋

製作單位：藥劑科 
諮詢專線：033613141轉6193


