
 

 
 

 

一、何謂膽囊炎？、膽結石

    膽囊有發炎的現象；

        石；胰臟受到本身分泌的酵素所消化

 

二、什麼原因會引起膽囊、

酒精 膽道疾病

 

 

三、膽囊、膽管、胰臟疾病

 

右上腹痛 食慾不振

 

四、如何自我照顧 

 

限制飲酒 採清淡飲食

 
 

內科衛教系列(18)–膽囊

諮詢專線

 

結石？胰臟炎？ 
；膽汁結成固體物質、堆於膽囊中就會形成

胰臟受到本身分泌的酵素所消化，而導致發炎的現象

、膽管、胰臟疾病？ 

膽道疾病 高血脂 

  

 

胰臟疾病有哪些常見的症狀？ 

食慾不振 發燒 黃疸 

  

採清淡飲食 規律運動  

  

 

天主教聖保祿醫院

膽囊、膽管、胰臟疾病 

諮詢專線：（03）3613141 轉 7585、7586（5C 病房

B42420 822269 護理部製 112.0

★若有以下症狀請立即

返診 

1.高燒不退

吐、腹痛

2.尿液呈茶色

糞便。

  

堆於膽囊中就會形成膽結 
而導致發炎的現象。 

病毒 

 

 

 嘔吐 

  

 

 

天主教聖保祿醫院 

 

病房） 

112.05 

網頁 

若有以下症狀請立即

高燒不退、劇烈嘔    

腹痛、腹瀉。 

尿液呈茶色、灰白狀

。 


