
維持正常體溫的重要性維持正常體溫的重要性維持正常體溫的重要性維持正常體溫的重要性 

       手術室為避免細菌滋生，

會維持低溫環境，故手術中

易導致人體核心體溫下降，

身體出現寒冷、發抖情形。 

    研究顯示，手術中低體

溫會產生不良影響，所以使

用保暖設備來維持體溫，有

下列好處： 

 減低寒冷發抖的不舒適感 

 減少出血量 

 降低手術部位感染機率 

 縮短藥物作用時間 

 縮短麻醉恢復的時間 

 縮短住院天數 

 

 

需留意低體溫發生的族群需留意低體溫發生的族群需留意低體溫發生的族群需留意低體溫發生的族群    

 怕冷者、高齡長者、孩

童及幼兒 

 骨骼關節置換手術者 

 長時間手術，如脊椎手

術、顱(腦)部手術 

 體表暴露較多的腹腔手

術、胸腔手術 

 泌尿科前列腺手術需使

用液體連續沖洗者 

    

熱空氣式保溫毯是什麼熱空氣式保溫毯是什麼熱空氣式保溫毯是什麼熱空氣式保溫毯是什麼

    本院提供熱空氣式保溫

毯來協助手術中及術後病患

保暖，

技是將溫暖的空氣

毯上無數的小孔

均且持續的吹拂到皮膚上

使手術中的病患能維持正常

體溫，

體溫。

熱空氣式保溫毯是什麼熱空氣式保溫毯是什麼熱空氣式保溫毯是什麼熱空氣式保溫毯是什麼？？？？    

本院提供熱空氣式保溫

毯來協助手術中及術後病患

，熱空氣式保溫毯的科

技是將溫暖的空氣，透過溫

毯上無數的小孔，將暖風平

均且持續的吹拂到皮膚上，

使手術中的病患能維持正常

，進而預防非預期性低

。 

 



為何需自費使用為何需自費使用為何需自費使用為何需自費使用    

熱熱熱熱空氣式保溫毯空氣式保溫毯空氣式保溫毯空氣式保溫毯    

    

   熱空氣式保溫毯比傳統

保溫方式效果更佳，更能讓

病人於手術中維持正常體溫

且感覺溫暖，但因健保目前

對此項處置不給付，故需自

費。此為個人專用，單次使

用，無交叉感染疑慮。 
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